ALECENSA [

(alectinib) Reparto:

SCHEDA INFORMATIVA PER IL PAZIENTE
COME ASSUMERE IL FARMACO A DOMICILIO

Assuma il farmaco ogni giorno,
90000999

senza giorni di pausa, salvo
diversa indicazione del medico. 128 e

OGNI GIORNO ALLA STESSA ORA

QUANTO? QUANDO? | A CHE ORA? | CONIL CIBO?

A COLAZIONE E A

CENA
da 150 mg GIORNO STESSA ORA
¢« EEEE - |

_ CAPSULE 2VOLTE AL SEMPRE ALLA

Le capsule rigide devono essere ingerite intere, non devono essere aperte, né disciolte e devono
essere assunte in corrispondenza dei pasti.

Se dimentica di prendere Alecensa:
Se mancano piu di 6 ore alla dose successiva: prenda la dose dimenticata non appena se ne
I ricorda.
® Se mancano meno di 6 ore alla dose successiva: salti la dose dimenticata. Quindi prenda la
dose successiva all’'ora stabilita. Non prenda una dose doppia per compensare la
dimenticanza della dose.
In caso di vomito dopo la somministrazione di una dose di Alecensa, non prenda un’altra dose e
assuma la successiva all’orario previsto.
Se prende piu ALECENSA di quanto previsto, contatti il medico appena possibile e prima della
dose successiva.

INFORMAZIONI UTILI

Contatti il medico o il farmacista prima di assumere nuovi farmaci e/o integratori.

Non assuma erba di San Giovanni/iperico durante il trattamento.

Questo farmaco contiene lattosio.

ﬁ Questo farmaco altera lievemente la capacita di guidare veicoli e di usare macchinari. Si
raccomanda cautela nel guidare veicoli o nell’usare macchinari.

Le donne e gli uomini che usano questo farmaco devono usare un metodo contraccettivo efficace,
x come un metodo di barriera o un altro metodo altamente affidabile per prevenire una gravidanza

per almeno 3 mesi dopo la fine della terapia.

Il farmaco non deve essere usato durante la gravidanza o I'allattamento.
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COSA FARE IN CASO DI...

Come tutti i medicinali, questo medicinale puo causare effetti indesiderati, anche se
non tutte le persone li manifestano.

La comparsa e l'intensita degli effetti collaterali possono variare da persona a persona.
Segua le indicazioni ricevute. Se compaiono sintomi per i quali non haricevuto
istruzioni, o se i sintomi sono troppo intensi da gestire a domicilio, contatti il suo team

di cura.

< Diarrea

Bere spesso per reintegrare i liquidi e fare piccoli pasti con cibi semplici e leggeri. Eviti cibi grassi
0 piccanti, alcol e caffeina. Prenda i farmaci contro la diarrea solo su indicazione del medico.
Contatti il medico se ha piu di 3 scariche al giorno o se la diarrea dura oltre 24 ore nonostante i
farmaci. Non assumere integratori che contengono Saccharomyces boulardii..

% Nausea e vomito

Bere a piccoli sorsi e fare pasti piccoli e frequenti, scegliendo cibi semplici e leggeri. Se vomita
dopo aver preso il farmaco, non lo riprenda e assuma la dose successiva all’'orario previsto. Non
usare integratori contro la nausea senza consultare il medico o il farmacista.

% Eruzione cutanea
Protegga la pelle dal sole, evitando I'esposizione nelle ore piu calde, usando indumenti protettivi

e una protezione solare 50+. Per 'igiene usi acqua tiepida, detergenti delicati senza alcol e
creme idratanti; eviti di grattarsi e segua le indicazioni dell’équipe curante se i sintomi
peggiorano. Eviti 'uso di smalto per unghie e tenga le unghie limate, non appuntite e non troppo
corte.

% Edema/Gonfiore alle articolazioni

Se nota gonfiore o pesantezza insolita a braccia o gambe, informi il medico. Per ridurre il fastidio
puo tenere le gambe sollevate e indossare abiti comodi e calzini non stretti; non assumere
integratori per la circolazione/salute dei vasi sanguigni senza aver consultato il medico o |l
farmacista.

Contattare il medico se:

* Ha vomito o diarrea persistenti, dopo 4 scariche/episodi di vomito nella giornata.

* Non riesce a bere almeno mezzo litro di acqua al giorno o non riesce a mangiare per piu di
due giorni.

» Ha febbre sopra 38,5 °C, tosse persistente o dolore a urinare.

+ Ha difficolta a respirare, dolore toracico, palpitazioni, battito irregolare o svenimento.

* Ha respiro corto, tosse, affanno o braccia/gambe molto gonfie.

* Ha grave eruzione cutanea, desquamazione della pelle, dolore/rossore agli occhi o problemi
alla vista.

INFORMAZIONI PER LA CONSERVAZIONE E LO SMALTIMENTO

& Conservare nella confezione originale per proteggere il medicinale dall’'umidita.

IIIIIII Il medicinale non utilizzato e i rifiuti derivati da tale medicinale devono essere smaltiti negli
appositi contenitori dedicati allo smaltimento dei farmaci.
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